LU N D I Salle de la Médaille

19h00-20h15 |
Danse africaine

Adultes débutants - intermédiaires

230 €

20h15 - 21h30

Danse africaine
Adultes avancés
230 €

M E R c R E D I Salle Pierre Curie

17h00 - 18h00
Danse moderne
Primaires 1

6-7 ans (CP - CE1)

185 €

18h00 - 19h30
Danse moderne
Ados 1 : ‘

12 - 14 ans (58 - 3¢m)
225€

19h30 - 21h00

Danse moderne
Ados 2 >

15 - 18 ans (lycee)

225 €

18h30 - 19h30

J EU D I Salle Pierre Curie
Activ'stretch

17h30 - 18h30
Danse moderne
Primair:

8-9ans (CEZ CM1)
185¢€

Tous niveaux
185 €

19h30 -21h00
Danse moderne
Adultes débutants -
intermédiaires

225 €

17h00 - 17h45
Eveil a la danse
4-5 ans (MS - GS)

165 €

17h45 - 19h00
Danse moderne ,
Pré-ados/ 10-11 ans (CM2 - 6°™)
205 €

M A R D I Salle Pierre Curie

19h00 - 20h00
Activ’Stretch

Tous niveaux
185 €

20h00 - 21h30

Danse moderne
Adultes avances
225€

S A M E D I Salle Pierre Curie

10h00 - 13h00 (1 seance par mois)

Atelier ch oregrap 1que
A partirde 15 ans, niveau avance
et en complément d’un autre cours

185 €

Dates:

20/09, 11/10, 15/11, 13/12, 10/01, 07/02,
07/03, 28/03, 1104, 30/05, 13/06

+ 25 € de frais d’inscription par éléve

DANSE MODERNE

Méthode Iréne POPARD

De léveil des petits aux adultes, des cours
de danse adaptés a l’dge et aux capacités
de chacun pour connaitre et maitriser son
corps dans l’espace et le temps, s’épanouir
dans Uexpression du mouvement avec
spontanéité et créativité.

ACTIV'STRETCH

Assouplissement et renforcement postural
(travail des muscles profonds).

Soulager, libérer, corriger et renforcer le corps en
le respectant et en s’adaptant aux spécificités et
au rythme de chacun.

DANSE AFRICAINE

Des appuis profonds dans la terre aux mouvements
aériens sautés et lancés, la danse africaine se prathue
en harmonie avec les rythmes des percussions qui
guident énergie.

ATELIER
CHOREGRAPHIQUE

Elaboration d’une création chorégraphique,

perfectionnement technique, travail de
Limprovisation et de recherche du mouvement.




Salle de danse Pierre Curie
37, rue Pierre Curie
37700 Saint Pierre des Corps

Salle de 1a Médaille

7, avenue de la République
37700 Saint Pierre des Corps

Réductions
si plusieurs cours pour le méme éléve
ou au sein d’une méme famille :

2 cours =15 € de réduction

3 cours =20 € de réduction

4 cours = 25 € de réduction

Modes de paiement
cB

Chéque(s), paiement possible en plusieurs fois X
Passeport Loisirs Jeunes et Pass’ Culture acceptés

Fiche d’inscription remplie

Réglement intérieur signé

Certificat médical de non contre-indication a la pratique
de lactivité choisie

Samedi 6 septembre = Mercredi 10
2025

septembre 2025
10h00 - 17h00 17h00 - 19h00
Forum des associations Salle de danse Pierre Curie
Stade Camélinat St Pierre des Corps

St Pierre des Corps

Dossier d’inscription en ligne
https://form.jotform.com/CHOREACORPS/dossier-dinscription-20252026
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2025 - 2026

Danse moderne
Activ’stretch

Danse Africaine
Atelier chorégraphique



