LUNDI Salle de la Médaille DANSE MUDERNE

Salle Pierre Curie Méthode Irene POPARD
19h00 - 20h15 De U’éveil des petits aux adultes, des cours
Danse africaine de danse adaptés a l’age et aux capaates
avec percuss]onnlstes de chacun pour connaitre et maltnser son
Adultes débutants - intermédiaires 17h00 - 17h45 corps dans Uespace et le temps, s’ épanouir
265 € Eveil ala danse 19h00 - 20h00 dans Uexpression  du mouvement avec

4-5 ans (MS - GS) Activ’Stretch spontanéité et créativité.
20h15-21h30 190¢€ Tous niveaux
Danse africaine 210¢€
avec percusionnistes 17h45 - 19h00
Adultes avancés Danse moderne . 20h00 - 21h30 !
265 € Pre-ados/ 10-11 ans (CM2 - 6°™) Danse moderne

230¢€ Adultes avancés .

250 € Assouplissement et renforcement postural

(travail des muscles profonds).

Soulager, libérer, corriger et renforcer le corps en
le respectant et en s’adaptant aux spécificités et

M E R c R E D I e R

16h15 - 17h00 18h00 - 19h30 , P
Eveil a la danse Danse moderne ; .
Bl pie ol 2 A \ DANSE AFRICAINE
190 € 12 - 15 ans (5°™m¢ - 3°me) ] € =R :

250 € e : - Des appuis profonds dans la terre aux mouvements

3 | , ? L : aériens sautés et lancés, la danse africaine se pratique

17h00 - 18h00 19h30 - 21h00 \ /| ' b en harmonie avec les rythmes des percussions qui
Danse moderne Danse moderne e , ; T guident Uénergie.
Primaires 1 Ados 2 1 - \ . (e 2
6-7 ans (CP - CE1) 15 - 18 ans (lycée)
PALES 250 €

ATELIER
JEUDI Salle Pierre Curie CHUHEGRAPHMUE

_ Elaboration d’une création chorégraphique,
18h30 - 19h30 perfectionnement technique, travail de

Activ’stretch o eats
T Tous niveaux Salle Pierre Curie limprovisation et de recherche du mouvement.
Danse moderne iR
Primaires 2

8-9 ans (CE2 - CM1) 19h30 - 21h00

210 € 10h00 - 13h00 (1 seance par mois)
Danse moderne Atelier chorégraphique
intermédiaires A partirde 15 ans, hiveau avance
250 € et en complément d’un autre cours

185 €
Dates:
surdemande

Cours d’essai gratuit.

Frais d’inscription inclus dans les cotisations.
Réductions multi-cours : -30 € (2 cours), -40 € (3 cours).




LIEU Salle de danse Pierre Curie RENTREE 2026 - 2027

37, rue Pierre Curie Dated d

37700 Saint Pierre des Corps ate de reprise des cours
i P le 14 septembre 2026

Salle de la Médaille Cours d’essai gratuit

7, avenue de la République

37700 Saint Pierre des Corps

l Tha Danse moderne
I N Sc R I PTI U N 4 * \‘ ‘,\ Activ’stretch

Danse Africaine

) : line
DOCUMENTS A FOURNIR \ ,- y Atelier chorégraphique

- Formulaire d’mscnptlon completé
- Réglement |nteneur5|gne
- Certificat médical de non contre-indication a la pratique
de lactivité choisie 1

PERMANENCES D'INSCRIPTION

Samedi 5 septembre  Mercredi 9
2026

septembre 2026

P
10h00 - 17h00 17h30 - 19h00
Forum des associations Salle de danse Pierre Curie
Stade Camélinat St Pierre des Corps
St Pierre des Corps
=@
. .
l‘ “

Inscription en ligne E'-l " Cm réa Cﬂ WS
www.chorea-corps.com @ ', ﬁ. ASSOCIATION
() .j

MODES DE PAIEMENT \ '-' f
Facilités de paiement proposées SAINT-PIERRE-DES-CORPS / |

- Carte bancaire : palement comptant ou en 3 fois
- Cheque(s) de 1 a6 chéques pour un réglement échelonné
- Espéces & |

ol e 0688 08 04 85
CHOREACORPS.ASSO@GMAIL.COM =
WWW.CHOREA-CORPS. COM




